
Otevírací doba: po – pá 6:30 – 22:00

so 9:00 – 18:00

ne 13:00 – 21:00

JEDNORÁZOVÁ 

PLATBA

KLIENTSKÁ 

KARTA nabíjená 

hotovostí

KLIENTSKÁ KARTA 

nabíjená 

poukázkami

KARTA 

STUDENT,SENIOR,KPZ 

platí denně od 6:30 do 16 

hod.

Čas na aktivitu (časový 

limit pro začátek 

přesčasu)

Čas na převlečení          

před  +  po aktivitě

Čas strávený v SC YMCA po uplynutí času na 

aktivitu a převlečení (přesčas)

Tělocvična* 103,00 Kč 87,00 Kč 93,00 Kč 73,00 Kč 60 minut (100min) 20 + 20 minut 2,00 Kč za každou započatou minutu

Zumba 133,00 Kč 123,00 Kč 129,00 Kč 73,00 Kč 60 minut (100min) 20 + 20 minut 2,00 Kč za každou započatou minutu

Zumba 45 minut 123,00 Kč 113,00 Kč 119,00 Kč 73,00 Kč 45 minut (85min) 20 + 20 minut 2,00 Kč za každou započatou minutu

90 minutové cvičení 133,00 Kč 123,00 Kč 129,00 Kč 73,00 Kč 90 minut (130min) 20 + 20 minut 2,00 Kč za každou započatou minutu

Zdravá záda, SM systém 133,00 Kč 123,00 Kč 129,00 Kč 73,00 Kč 60 minut (100min) 20 + 20 minut 2,00 Kč za každou započatou minutu

Aquaerobic, Aqua Zumba 123,00 Kč 113,00 Kč 119,00 Kč 73,00 Kč 60 minut (100min) 20 + 20 minut 2,00 Kč za každou započatou minutu

Spinning 123,00 Kč 113,00 Kč 119,00 Kč 73,00 Kč 60 minut (100min) 20 + 20 minut 2,00 Kč za každou započatou minutu

Spinning prodloužený 123,00 Kč 113,00 Kč 119,00 Kč 73,00 Kč 90 minut (130min) 20 + 20 minut 2,00 Kč za každou započatou minutu

Walking K2Hiking 123,00 Kč 113,00 Kč 119,00 Kč 73,00 Kč 60 minut (100min) 20 + 20 minut 2,00 Kč za každou započatou minutu

Lekce 45 minut 93,00 Kč 79,00 Kč 83,00 Kč 73,00 Kč 45 minut (85min) 20 + 20 minut 2,00 Kč za každou započatou minutu

Posilovna 123,00 Kč 113,00 Kč 119,00 Kč 73,00 Kč neomezený - -

Posilovna express                         89,00 Kč 79,00 Kč 83,00 Kč 73,00 Kč 30 minut (50min) 10 + 10 minut 2,00 Kč za každou započatou minutu

Posilovna s trenérem

Badminton/Streetball 260,00 Kč 260,00 Kč 260,00 Kč 210,00 Kč 60 minut (100min) 20 + 20 minut každá osoba navíc + 50,- Kč

Badminton/Streetball víkend 210,00 Kč 210,00 Kč 210,00 Kč 210,00 Kč 60 minut (100min) 20 + 20 minut každá osoba navíc + 50,- Kč

Bazén 123,00 Kč 113,00 Kč 119,00 Kč 73,00 Kč neomezený - -

Bazén express             89,00 Kč 79,00 Kč 83,00 Kč 73,00 Kč 30 minut (50min) 10 + 10 minut 2,00 Kč za každou započatou minutu

Bazén děti 3 – 15 let 73,00 Kč 73,00 Kč 73,00 Kč 73,00 Kč 60 minut (100min) 20 + 20 minut 2,00 Kč za každou započatou minutu

Plavání s trenérem 400,00 Kč 400,00 Kč 400,00 Kč 400,00 Kč 60 minut (100min) 20 + 20 minut včetně vstupu do bazénu

Sauna 160,00 Kč 123,00 Kč 133,00 Kč 123,00 Kč 90 minut (90min) prostěradlo v ceně 2,00 Kč za každou započatou minutu

Sauna pro ženy

Provoz sauny pondělí - pátek 14:00 - 22:00, sobota 10:00 - 18:00, neděle 13:00 - 21:00

Solárium 10,00 Kč 9,00 Kč 9,00 Kč 9,00 Kč 1 minuta 5 + 5 minut 2,00 Kč za každou započatou minutu

Masáž různá cena a doba podle nabídky jednotlivých masérů 5 + 10 minut 2,00 Kč za každou započatou minutu

Půjčovné ručníku 30,00 Kč 30,00 Kč 30,00 Kč 30,00 Kč

Minimální vratná záloha na 

recepci 200,00 Kč 200,00 Kč 200,00 Kč 200,00 Kč

Sleva pro klienty OZP 10%

 * Tělocvična - vstupné platí pro všechny lekce skupinového cvičení vypsané v rozvrhu mimo ty, které jsou uvedeny v ceníku samostatně. Lekce Jumpingu trvá pouze 50 minut.

450,- Kč úvodní trénink,   dále dle dohody s trenérem a náročnosti tréninku (vstup do posilovny v ceně)

každou středu 14:00 - 18:00

na skupinové lekce, posilovnu, saunu, bazén

SPORTCENTRUM YMCA

 ceník platný od 1.1.2012
www.scymca.cz

Tel.: 224 875 811

http://www.scymca.cz/

