Spinning .:UNOR.. VAT ER

| 6:40-7:40 | 7:00-8:00 | 7:40-8:40 | 10:00-11:00  |11:40-12:40] |15:15-16:15| 16:15-17:15 17:15-18:15 18:15-19:15 19:15-20:15  20:15-21:15
*%* *%* *%* *%* *%k%
Po . -
Pavel Jifi Zuzka Mirka .
. o . Monis/Petr
Karbulka Novotny | Foforkov | HoleCkov
- *k *k *k *k *k *
Ut - . _
Pavlina Hanka Martina Ivona Hanka Martin
Vancéova Tragerova Navarro | Servusov | Formank. Padéra
redukéni+brisni pekaé¢
St Mirka Zuzka Krista . L.
Luk&s$ova Seifertova Macurova Igor Kuta Zdenka Durajova
- *k *k * *k Fkk * *k
. posilovani hubnuti+zacatec¢nici zacatecnici
Ct Hanka Olga Mirka Mirka Béla Béla Zuzka
Formank. Maximenk LukasSova | Lukdasova | Paleckova | PaleCkova | Seifertova
3 redukéni+posilovani
Pa -
Jitka . .. Ivona
Tuhackov Zdenika Durajovd Servusov
- Kk
So . i
Zuzka Foforikova
/Martina Navarro
- *k
Ne Honza
Boucek
NOVE LEKCE
* vhodna i pro zac¢atecniky ** lekce pro pokrocilejsi *** lekce pro zkusené a zdatnéjsi cvi€ence
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